COLEGIO DE BACHILLERES PLANTEL CANCUN 2 


EA ILUSION DEL 
XMOR 


Wendy Isabel Chalé Chan. 


E 


NNOVIEMBREDEZA1 


La ilusión del amor. 


EL AMOR. ¿Qué es?. 
Los tres pilares del amor. 


¿El amor dura para 
siempre? 


E] Elamor 
Pp , 5 Aa) 
1 ¿Qué es: 


El amor es el sentimiento más puro, 
noble e intenso que se pueda experimentar, 
engrandece el alma. El amor es sobre 
todo, dar, olvidarse de sí mismo, pensar 

mas 
en la felicidad del otro. 


LOS TRES PILARES DEL 
AMOR. (coNTINuAcióN) 


PRIMER PILAR: 

INTIMIDAD EMOCIONAL - 

Esta se da únicamente medi 

COMUNICACIÓN PROFUNDA al 
compartir 

sin arreglos ni selecciones todos los 

sentimientos; al hablar con el corazón ; al 


confesar los yerros del presente y el 
nacada 


al descubrir ante la persona amada el 
lado 


- oculto de nuestro ser. 


La intimidad emocional es confianza 
absoluta, complicidad, integración. 
Cuando 
esta existe, se interpreta rápida y 
correctamente el lenguaje corporal, se 
detecta el verdadero estado de ánimo del 
compañero aunque no haya vocablos de 
por 
medio. Las riñas se disuelven cuando 
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común denominador entre ellos. La 

comunicación profunda, permite no 

volver a sentirse solos, le da sentido a 

su mundo interior, propicia la formación 
de 

un universo exclusivo y 
finalmente, cuando 

se aleje” 


de su 


pareja. 


SEGUNDO PILAR: 


(continuación) 
Las personas no están 
hechas solo de emociones, están 
hechas 
también de IDEAS. 


Pocas cosas alimentan más la llama 
del 


cariño que aportar 
| ideas valiosas, 
| desapercibidas paja 
el otro. La moral 
verdadera no es producto de 
prejuicios sino de razonamiento 
inteligente. El grado de desarrollo 


espiritual se relaciona con la 
madurez. 


La apariencia es algo 
superficial y vano 


Cuando hay este 
tipo de hechizo, a las 
personas no les importa ld 
que los demás piensen respecto al físico 

de 
su pareja. Hay esa magia que los impulsa 
a 
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Los engaños del amor 


En la experiencia del amor ha 
muchos engaños: 
*Confundir amor con 
egoísmo. 

*Pensar que todo se Ml 
que no hay limitaciones. 
*Creer que las relacione 
sexuales son la felicidac 
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e El amor dura para siempre? 


AA Desafortunadamente no. 

= Según diversos estudios 
científicos, la etapa del 
enamoramiento dura entre 
6 meses y 2 años, y despué 
de ese tiempo deja de fluir 
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Í provoca todas las emociones de este 
sentimiento; pero eso no significa que el 
verdadero amor no sea para toda la vida, 
solo se debe disfrutar las emociones que 


ofrece el cuerpo y, cuand 
2 disminuyan, buscar otras 
(Y formas de mantener el 
amor. 


FIN 


¿Si conocieras, el 
amor? 
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